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Toen ik in maart 2025 begon als directeur van Stichting Life Goals Nederland, 
voelde dat tegelijkertijd als een nieuwe stap én als thuiskomen. Ik kende de 
organisatie al vanuit mijn eerdere betrokkenheid, maar keek nu met een andere 
blik. Niet alleen naar wat we doen, maar vooral naar de vraag hoe we onze 
maatschappelijke impact de komende jaren verder kunnen vergroten.

Wat mij iedere dag opnieuw raakt, zijn de mensen achter de cijfers. De 
deelnemer die na jaren van eenzaamheid weer onderdeel wordt van een team. 
De coach die vanuit eigen ervaring anderen helpt om stappen vooruit te zetten. 
De lokale professionals die iedere week opnieuw geloven in de kracht van sport 
en bewegen als middel voor verandering. Juist zij laten zien waar Life Goals 
werkelijk om draait: niet om sport alleen, maar om vertrouwen, verbinding en 
perspectief.

2025 was voor onze organisatie een belangrijk jaar. We hebben verder 
gebouwd aan sterke lokale community’s, nieuwe cursussen ontwikkeld, onze 
maatschappelijke impact inzichtelijk gemaakt en samen met deelnemers, 
partners en collega’s gewerkt aan een aangescherpte koers voor de toekomst.

Tegelijkertijd zien we dat de maatschappelijke uitdagingen groter worden. 
Nog altijd staan te veel mensen noodgedwongen aan de zijlijn van onze 
samenleving. Juist mensen die een stapeling van problemen ervaren – zoals 
dak- of thuisloosheid, psychische kwetsbaarheid, verslaving, schulden of 
eenzaamheid – hebben vaak de grootste afstand tot sport en bewegen. En 
juist daar geloven wij dat onze impact het grootst is. Daarom richten wij ons 
bewust op de mensen voor wie meedoen het minst vanzelfsprekend is. Niet 
omdat sport voor hen een doel op zich is, maar omdat sport en bewegen een 
krachtige ingang vormen naar herstel, zelfvertrouwen, sociale verbinding en 
actieve deelname aan de samenleving.

JUIST WAAR  
DE AFSTAND HET 
GROOTST IS, 
MAKEN WE  
HET VERSCHIL.

Onze ambitie reikt verder dan het organiseren van sportactiviteiten. 
We bouwen aan duurzame lokale community’s waarin deelnemers, 
ervaringsdeskundigen, coaches, gemeenten en maatschappelijke organisaties 
samen optrekken. Want blijvende verandering ontstaat niet in een project, maar 
in een gemeenschap waarin mensen zich gezien voelen, verantwoordelijkheid 
kunnen nemen en elkaar vooruithelpen.

In 2026 zetten we daarom een volgende stap. We willen deelnemers nog 
nadrukkelijker betrekken bij de ontwikkeling van onze community’s. Niet alleen 
als deelnemer, maar ook als vrijwilliger, maatschappelijk sporttrainer, coach, 
ambassadeur of initiatiefnemer. We geloven dat mensen die zelf hebben 
ervaren wat sport en een sterke community kunnen betekenen, anderen als 
geen ander kunnen inspireren en ondersteunen. Zo bouwen we samen aan een 
beweging waarin deelnemers niet alleen meedoen, maar ook meebouwen.

Dit jaarverslag laat zien wat we samen hebben bereikt. Daar ben ik ontzettend 
trots op. Maar minstens zo belangrijk is dat het laat zien wat er mogelijk is 
wanneer overheden, maatschappelijke organisaties, bedrijven, fondsen en 
inwoners samen investeren in inclusie en gelijke kansen.

Namens alle collega’s, deelnemers, coaches, vrijwilligers, partners en het 
bestuur wil ik iedereen bedanken die daar in 2025 aan heeft bijgedragen. 
Dankzij jullie kunnen steeds meer mensen ontdekken dat meedoen wél 
mogelijk is. Ik kijk ernaar uit om die beweging de komende jaren samen verder 
te laten groeien.

Tom van Ketel
Directeur Stichting Life Goals Nederland

VOORWOORD
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Highlight

Life Goals draait om mensen. Om deelnemers, coaches en iedereen die 
samenwerkt aan een samenleving waarin iedereen mee kan doen. Die 
boodschap stond centraal in de campagne Give Back Friday van Body & Fit. Met 
deze campagne bereikten we een groot publiek en haalden we  
€ 22.551 op.

Dankzij dit bedrag kunnen we 20 nieuwe Maatschappelijk Sporttrainers opleiden. 
Iedere opgeleide Maatschappelijk Sporttrainer versterkt een lokale community 
en helpt nieuwe deelnemers de stap naar sport, structuur en sociale verbinding 
te maken. Zo ontstaat een vliegwieleffect waarbij deelnemers zelf bijdragen aan 
de ontwikkeling van anderen.

Ambassadeurs Jasper en Albertino, verbonden aan de Life Goals community’s 
in Utrecht en Amsterdam, laten zien waar Life Goals voor staat: samen groeien, 
elkaar versterken en kansen creëren voor anderen.

SAMEN STERK IN  
ONZE COMMUNITY’S
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Een andere bijzondere highlight van het afgelopen jaar was onze deelname aan 
de Homeless World Cup in Oslo. Zeven deelnemers uit verschillende Life Goals 
community’s vormden samen het Nederlandse team. Een week lang speelden 
zij wedstrijden, maakten plezier en deelden ervaringen. Natuurlijk waren er ook 
tegenslagen, maar juist de veerkracht van de groep maakte indruk: telkens weer 
opstaan, doorgaan en elkaar blijven steunen.

Deze reis werd vastgelegd in de documentaire Buitenkans, gemaakt door 
Foktop Films. De documentaire laat zien wat de Homeless World Cup voor de 
deelnemers betekende: hoop, toekomstperspectief en het gevoel dat je ertoe 
doet en gezien wordt, ongeacht wat je hebt meegemaakt.

Patrick, deelnemer aan de HWC:
“Je denkt toch dat iedereen een vooroordeel heeft omdat wij dakloos zijn 
geweest, maar je ziet wel dat het een vooroordeel is en niet waar is. Dan staat 
het daar zo groot allemaal, maar zo homeless ben je dan ineens niet meer.”
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SAMEN  
LEREN EN 
GROEIEN

In 2025 maakten we de Life Goals aanpak bekend 
bij nieuwe partijen via verschillende cursussen en 
workshops. Zo organiseerden we de workshop Move 
Your Mind en de Introductiecursusdag Maatschappelijk 
Sportcoach, mogelijk gemaakt via de voordeelagenda van 
de Postcode Loterij.

Met Move Your Mind laten we zien hoe mensen met 
mentale problematiek effectief toegeleid kunnen worden 
naar passend sport- en beweegaanbod. Samen met zorg- 
en welzijnsorganisaties onderzochten we hoe deze aanpak 
in de praktijk werkt en welke impact dit kan hebben.

Het persoonlijke verhaal van Tanja en Hans laat het belang 
hiervan goed zien.“Opeens ben je iemand, je bent een 
keeper. Je hoeft niet iemand anders te zijn,” aldus Tanja.

Ook via de Introductiecursusdag Maatschappelijk 
Sportcoach maakten 30 deelnemers kennis met Life Goals. 
De reacties waren enthousiast: “In het dagelijks leven 
ben ik al veel bezig met sport in de maatschappij en deze 
cursus heeft me alleen maar meer geholpen beter te 
worden en meer kennis te krijgen.’’

Daarnaast kregen we bezoek van de Postcode Loterij. 
Tijdens dit bezoek liet onder andere ambassadeur 
Albertino zien wat Life Goals in de praktijk betekent: 
mensen in een kwetsbare positie in beweging brengen, 
hun zelfvertrouwen versterken en ruimte bieden om hun 
ervaring in te zetten voor anderen.

Dankzij de steun van de Postcode Loterij kunnen we 
ons werk ieder jaar voortzetten en verder versterken. Zo 
kunnen steeds meer deelnemers onderdeel worden van 
een community en, wanneer zij daaraan toe zijn, hun eigen 
ervaring inzetten om anderen te helpen.

Highlight
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NIEUWE 
VOORZITTER 
BESTUUR

In 2025 werd Maarten van Ooijen onze nieuwe bestuursvoorzitter. 
Met zijn komst bouwen we verder op onze sterke basis: sport en 
bewegen inzetten om mensen in een kwetsbare positie te laten 
meedoen in de samenleving. Tegelijkertijd benadrukt Maarten dat 
onze kracht juist ligt in de verbinding met andere domeinen, zoals 
zorg, welzijn en participatie. Life Goals is daarmee nadrukkelijk meer 
dan een sportorganisatie.

“Gemeenten zitten vaak met de handen in het haar, zeker in deze tijd 
als het gaat over migratie en vluchtelingen, mensen in een kwetsbare 
positie en armoede. Wij zijn er voor allerlei mensen die het op een 
bepaald moment, om allerlei redenen, zelf niet redden en hulp nodig 
hebben.”

Maarten vervult deze nevenfunctie naast zijn werk als 
programmadirecteur bij het Leger des Heils. Met zijn brede 
bestuurlijke ervaring helpt hij onze missie verder te versterken en 
zichtbaarder te maken.

Met de komst van Maarten namen we met veel dank afscheid 
van Henk Dijkstra. Henk zette zich twaalf jaar lang met grote 
betrokkenheid in voor Life Goals. We zijn hem dankbaar voor alles 
wat hij in die jaren voor onze organisatie heeft betekend.
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LIFE GOALS  
MONITOR
De Life Goals Monitor laat zien wat sport en bewegen in gang kunnen zetten. 
Wat begint met een training, groeit voor veel deelnemers uit tot meer dan 
alleen beweging: nieuwe contacten, meer structuur, meer vertrouwen en soms 
ook minder behoefte aan zorg. Alle cijfers zie je hier rechts op een rijtje. 

Achter deze cijfers zitten duizenden persoonlijke verhalen van mensen die 
via sport en bewegen weer stappen zetten richting meedoen, gezondheid, 
perspectief en onderdeel worden van een community.

90%

14%

53%

37%

46%

100%

86%

19%

92%

21%

heeft nieuwe sociale 
contacten op gedaan

ONZE MENSEN
	 142 	 actieve coaches

3550 	 unieke deelnemers

	 35 	 lokale partners

is lid geworden van een  
reguliere sportvereniging

vindt zichzelf gezonder 
sinds de start van het 
Life Goals project

zit lekkerder in zijn of  
haar vel sinds de start van 
het Life Goals project

gebruikt minder zorg sinds 
het sporten bij Life Goals

vindt het Life Goals project 
belangrijk en leuk om te doen

kan het contact met  
zijn of haar vrienden 
beter onderhouden

heeft minder vaak stress 
sinds de start van het Life 
Goals project

heeft zijn of haar  
doelstelling bij het Life 
Goals project behaald

bevindt zich hoger op de 
participatieladder sinds de 
start van het Life Goals project

EVENTS
	 14 	 lokale evenementen

2 	� deelnames aan
grote toernooien

CURSUSSEN
	 2 	� Maatschappelijk 

Sporttrainer 
Cursussen

	 6 	� Postcode Loterij
cursusdagen

	 2 	� Maatschappelijk 
Sportcoach 
Cursussen

 79   opgeleide MSC'ers
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MAATSCHAPPELIJK SPORTTRAINER CURSUS
In 2025 ontwikkelden we een nieuwe cursus: de Maatschappelijk 
Sporttrainer cursus. Deze cursus is bedoeld voor deelnemers die zelf 
hebben ervaren wat sport kan betekenen en die hun ervaring willen 
inzetten voor anderen. Zij leren hoe zij sport- en beweegactiviteiten 
kunnen opzetten en begeleiden, op een manier die past bij de Life 
Goals aanpak.

Met deze cursus vergroten we ons cursusaanbod en maken we de 
stap naar een actieve rol binnen de community laagdrempeliger. 
Voor deelnemers die al ervaring hebben met het geven van 
sportactiviteiten of zich verder willen ontwikkelen als coach, blijft de 
Maatschappelijk Sportcoachcursus een passende vervolgstap.
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HOE SPORT BEWONERS 
IN BEWEGING BRENGT
Drie jaar lang werkten we samen met het Centraal Orgaan 
opvang asielzoekers (COA) aan het AMIF-project Activering. 
Voor jongvolwassen COA-bewoners in een kwetsbare positie 
organiseerden we passend sport- en beweegaanbod. Daarmee 
werkten we aan het versterken van life skills en aan het letterlijk én 
figuurlijk in beweging brengen van bewoners richting volwaardige 
deelname aan de samenleving.

Op tien locaties in het land spraken we coaches en deelnemers over 
hun ervaringen. Hun verhalen en de resultaten van het project zijn 
gebundeld in een magazine, waarin zichtbaar wordt wat sport kan 
betekenen in deze fase van het leven.

De locaties:
1. St. Annaparochie
2. Harlingen
3. Drachten
4. Assen
5. Ter Apel
6. Heerhugowaard
7. Amsterdam
8. Harderwijk
9. Schalkhaar
10. Nijmegen

752

36%

45%

100%

47%
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34%

44%

70%

unieke 
deelnemers 
bereikt

voelt zich 
gezonder

heeft meer  
vertrouwen 
in zichzelf

vindt het Life Goals  
project belangrijk en 
leuk om te doen

heeft betere
communicatie

opgeleide Maatschappelijk 
Sportcoaches (MSC)

kan beter 
samen  
werken

heeft meer 
doorzettings- 
vermogen

van de locaties heeft na 
traject een MSC gehouden

Er zijn een scala aan 
sporten die gedaan zijn 
tijdens de trajecten.
Zoals: 

• Basketbal

• Fitness

• Voetbal

• Padel

• Pickleball

• Volleybal

• Boogschieten

• Calisthenics

• Trefbal

• Hardlopen

• Wandelen

• Zumba

• Badminton

1
2 3

4
5

6

7 8

10

9
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MISSIE & VISIE
In 2025 hebben we, samen met deelnemers, partners en ons netwerk, 
stilgestaan bij waar we staan en waar we naartoe willen. Vanuit de praktijk – de 
gesprekken op het veld en de verhalen uit onze community’s – hebben we onze 
koers aangescherpt. Tegelijkertijd zien we deze koers niet als een eindpunt, maar 
als iets dat continu in ontwikkeling blijft, gevoed door wat we leren in de praktijk.

Want wat we elke dag zien, is dat meedoen voor veel mensen niet 
vanzelfsprekend is.

Te veel mensen staan langs de zijlijn. Niet omdat ze dat willen, maar omdat de 
drempels te hoog zijn of het vertrouwen ontbreekt. Juist voor mensen in een 
sociaal kwetsbare positie, die vaak met meerdere uitdagingen tegelijk te maken 
hebben, willen wij het verschil maken.

Daarom werken wij toe naar een samenleving waarin niemand buitenspel staat 
en iedereen de kans krijgt om mee te doen.

In onze praktijk begint dat vaak klein. Met een eerste training, een eerste 
moment van aansluiting. Vanuit daar groeit iets groters: meer zelfvertrouwen, 
nieuwe contacten en stap voor stap weer perspectief op de toekomst. 
Sport en bewegen zijn voor ons geen doel op zich, maar een middel om 
mensen in beweging te brengen. Wat echt het verschil maakt, is de community 
daaromheen: een plek waar mensen zich welkom voelen, gezien worden en zich 
kunnen ontwikkelen.

Binnen die community spelen ervaringsdeskundigen een sleutelrol. Zij bouwen 
vertrouwen op, activeren anderen en vormen de brug naar verdere participatie.
Wij geloven dat duurzame impact ontstaat in sterke lokale samenwerkingen 
tussen sport, zorg, welzijn en arbeid. Niet in losse projecten, maar in netwerken 
die mensen blijvend ondersteunen. 

Met deze koers kiezen we bewust voor focus: voor de mensen die het hardst 
nodig hebben en voor impact die verder gaat dan het moment zelf. Onze ambitie 
is om de komende jaren nog meer mensen te bereiken, zodat meedoen de norm 
wordt en niemand aan de zijlijn blijft staan.
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FINANCIEEL 
JAAROVERZICHT

De balans per 31 december 
2025 en de staat van de baten 
en lasten over 2025 zijn ontleend 
aan de jaarrekening van 2025. 
Onderstaande cijfers zijn een 
samenvatting van en ontleend aan 
de jaarrekening 2025 waarin de 
volledige financiële gegevens over 
2025 zijn opgenomen. De volledige 
jaarrekening is te vinden op de 
website van Life Goals Nederland.

12
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FINANCIEEL OVERZICHT

Er is in 2025 ruim € 210.000 meer uitgegeven dan begroot. Dat is vooral terug te 
voeren op een aantal projecten die uitgevoerd zijn, maar niet begroot (met name 
Move Your Mind en Homeless World Cup). Hier staan ook inkomsten tegenover, 
waardoor het resultaat ruim € 30.000 beter is dan begroot. 

Het resultaat bedroeg uiteindelijk een verlies van € 117.680. Een bedrag van 
hiervoor 76.975 -zoals voorzien- vrijgevallen uit de Bestemmingsreserves. Het 
restant is in mindering gebracht op de continuïteitsreserve van de Stichting die 
per 31 december 2025 € 1.082.399 bedraagt. Voor de komende jaren staat er nu 
nog een bestemmingsreserve op de balans voor het Impactfonds van € 157.025.

Het bestuur van Stichting Life Goals Nederland ontvangt geen bezoldiging voor 
haar werkzaamheden; uitsluitend gemaakte onkosten kunnen worden vergoed.
In 2025 is gekozen voor tijdelijke directievoering via TVK Projects B.V., waarbij 
Tom van Ketel de rol van interim-directeur heeft vervuld. De werkzaamheden 
zijn verricht op basis van een overeenkomst van opdracht. De opdracht en 
vergoeding zijn vastgesteld door het bestuur. De inzet had betrekking op de 
periode 1 maart 2025 tot en met 1 maart 2026 en was gericht op strategische 
ontwikkeling en organisatieontwikkeling.

De vergoeding die betrekking heeft op boekjaar 2025 bedroeg € 61.655,55 
exclusief btw en is in de jaarrekening verantwoord onder overige personeels-
kosten en externe inhuur. Er was geen sprake van een dienstverband tussen de 
stichting en Tom van Ketel.

VERSLAG JAAR BEGROTING VORIG JAAR

2025 2025 2024
Baten 2.317.912 2.095.886 2.321.926

Saldo 2.317.912 2.095.886 2.321.926

Organisatiekosten 541.583 513.851 576.004

Kosten projecten 1.916.709 1.732.812 1.788.767

Totaal lasten 2.458.292 2.246.663 2.364.771

Saldo baten en lasten -140.381 -150.777 -42.845

Financiële baten en lasten 22.701 0 42.988

Resultaat -177.680 -150.777 143

Resultaat deelnemingen 0 0 -133

Resultaat -117.680 -150.777 10
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BALANS ACTIVA BALANS PASSIVA

31-12 31-12

2025 2024
Vaste activa

Materiële vaste activa 53.154 69.876

Financiële vaste activa 24.703 24.703

77.857 94.578

Vlottende activa

Vorderingen 185.229 203.208

Liquide middelen 1.968.225 2.581.157

2.153.455 2.784.365

Activa 2.231.312 2.878.943

31-12 31-12

2025 2024
Stichtingsvermogen

Bestemmingsreserves 157.025 234.000

Overige reserves 1.082.399 1.123.104

1.239.424 1.357.104

Kortlopende schulden 991.888 1.521.839

Passiva 2.231.312 2.878.943
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ONZE PARTNERS
DE MAATSCHAPPELIJKE DIENSTTIJD 
Maatschappelijke diensttijd (MDT) biedt jongeren tussen de 12 en 30 jaar de 
kans om gedurende een aantal weken tot maanden hun talenten te ontdekken, 
anderen te ontmoeten en iets te doen voor een ander. Zo organiseren jongeren 
bijvoorbeeld sportactiviteiten in de buurt, geven taalles aan nieuwkomers 
of begeleiden eenzame ouderen als buddy. MDT helpt jongeren hun draai te 
vinden in de samenleving en vergroot hun maatschappelijke betrokkenheid.  

COA
COA staat voor Centraal Orgaan opvang asielzoekers. Wij zijn sinds 1994 
verantwoordelijk voor de opvang en begeleiding van asielzoekers in Nederland. 
We begeleiden hen naar een toekomst in Nederland of daarbuiten. Daarbij 
werken we nauw samen met andere organisaties. Samen met het COA werken 
we aan het AMIF-project ‘Aanbod Sport en Bewegen’ waarbij we sportaanbod 
verzorgen op verschillende COA-locaties.  

Onze belangrijkste partners van 2025 waren:  

 POSTCODE LOTERIJ 
De Postcode Loterij steunt maatschappelijke initiatieven (goede doelen 
organisaties, clubs, verenigingen) die mensen met onvoldoende middelen of 
mogelijkheden een steuntje in de rug geven, zodat zij voluit mee kunnen doen 
in de samenleving en een volwaardig bestaan kunnen leiden. Ook steunt de 
Postcode Loterij mensen in hun ambitie om een bijdrage aan de maatschappij 
te leveren. Sinds 2017 krijgt Life Goals een bijdrage van 
€300.000,- per jaar. De loterij steunt Life Goals Nederland financieel voor het 
verwezenlijken van nieuwe Life Goals programma’s en projecten.  

MINISTERIE VAN VOLKSGEZONDHEID, WELZIJN & SPORT 
Het Ministerie van VWS heeft integraal budget beschikbaar gesteld om 
mensen vanuit de GGZ aan passend sportaanbod te krijgen. In de vorm van het 
project Move Your Mind wordt in 8 gemeenten in Nederland passend sport- en 
beweegaanbod voor mensen met een mentale kwetsbaarheid te georganiseerd 
door een samenwerking van sport, zorg en welzijn. 
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BYCS 
BYCS is een in Amsterdam gevestigde, wereldwijde ngo die door de 
gemeenschap geleide stedelijke verandering ondersteunt via fietsen. In 2025 
hebben wij het project ‘Start Cycling Together’ met hen uitgevoerd gefinancierd 
door de Europese Unie. Het hoofddoel van dit project is het ontwikkelen, 
organiseren en uitvoeren van een 12-weekse life skills en fietsvaardigheden 
training voor kinderen en jongeren van 8-16 jaar die getroffen zijn door 
humanitaire crises en oorlog. 

EUROPESE UNIE   
De Europese Unie financiert verschillende projecten en programma’s. Life 
Goals wordt in verschillende internationale projecten ondersteund door de 
Europese Unie. Een voorbeeld hiervan is het Progression Pathways in Social 
Sports (PPSS) project.  

UNDER ARMOUR X BEYOND SPORTS 
Under Armour en Beyond Sports werken om non-profitorganisaties in het 
Verenigd Koninkrijk en Europa te steunen die sport gebruiken om jongeren 
te inspireren en waardevolle levensvaardigheden bij te brengen – met name 
jongeren die structureel achtergesteld, uitgesloten of economisch benadeeld 
zijn. Life Goals is hier een van de goede doelen van.

NOABER 
Noaber is een familiestichting die een bijzondere positie inneemt in 
het Nederlandse foundationlandschap. We richten ons op hardnekkige 
maatschappelijke uitdagingen (wicked problems) en streven veranderingen na 
in samenwerking met private en publieke organisaties (triple helix). We spelen 
een actieve rol in begeleiding van investeringen en bij donaties in programma’s. 
We zoeken niet naar snelle oplossingen, maar naar systeemverandering. 
Noaber heeft ons in 2025 ondersteunt met het zoeken van alternatieve 
financieringsvormen en heeft 2 locaties van Life Goals Youth mogelijk 
gemaakt. 

BODY & FIT
Body & Fit is een merk gespecialiseerd in sportvoeding, eiwittenen 
voedingssuplementen. Ze zijn op een missie om de wereld te inspireren een 
fitter en gezonder leven te leiden en willen dit voor iedereen toegankelijk 
maken. Daarom hebben ze samen met Life Goals de Give Back Friday 
campagne gedraaid in november. Dan maak jij automatisch impact. Voor elke 
€65 die er besteed werd, werd er €2,50 gedoneerd aan Life Goals. Ook heeft er 
een veiling plaatsgevonden waarbij de opbrengst naar Life Goals ging. 
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Henk Dijkstra  
VOORZITTER (TOT OKTOBER)

Maarten van Ooijen  
VOORZITTER (VANAF OKTOBER)

Harm van Teijlingen
PENNINGMEESTER 

Joscha de Vries  
SECRETARIS 
 

TEAM 
Tom van Ketel 
DIRECTEUR

Arne de Groote 
STRATEGISCH ADVISEUR

Julia Diederix 
OFFICE & HR MANAGER 

Dico de Jager 
LEAD UITVOERING

Silke Lauteslager 
RELATIEBEHEERDER 

Guerchôm van Iperen 
ADVISEUR FONDSEN

Wieke Vermeulen 
ADVISEUR COMMUNICATIE 

Tessa van Ruiten 
PROJECTLEIDER 

Sterre Thijs 
PROJECTMEDEWERKER  

Tom Hoogland 
PROJECTMEDEWERKER  

AMBASSADEURS 
René van Rijswijk
 
Erik Scherder
PROFESSOR KLINISCHE 
NEUROPSYCHOLOGIE 

Liza van der Most 
PROFESSIONEEL VOETBALSTER 

Jacco Groenenveld
REGIODIRECTEUR RECLASSERING 
NEDERLAND 

Johan Wakkie 
VOORMALIG DIRECTEUR KNHB 

Bram Bakker 
EX-PSYCHIATER 

Iris Hond
PIANISTE 

Jasper Lamboo 

Patricia Mckaaij

Camila Roskam 

Lammieke Kriekjes 

Albertino Edivanio 

STICHTING LIFE GOALS NEDERLAND 

Maliebaan 10a
3581 CN Utrecht 

info@stichtinglifegoals.nl 
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Stichting Life Goals Nederland 
Maliebaan 10a
3581 CN Utrecht 

info@stichtinglifegoals.nl 
www.stichtinglifegoals.nl 

TEKSTEN 
Life Goals Nederland 

LAY-OUT 

De Toekomst 

FOTOGRAFIE 

Lennaert Ruinen 
Lotte Stierhout 
Edith Scharloo
HWC

ANBI STATUS 

Stichting Life Goals Nederland  
beschikt over een ANBI status.
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