
MAATSCHAPPELIJK 
SPORTTRAINER 

NEVER OFFSIDE

CURSUS 

2026



WORD MAATSCHAPPELIJK SPORTTRAINER BIJ LIFE GOALS! 

Ben je klaar voor een volgende stap in je persoonlijke ontwikkeling? Leer 
hoe je een sportactiviteit kunt opzetten en zet jouw ervaring in om andere 
mensen te motiveren meer te gaan sporten.

De Maatschappelijk Sporttrainer cursus is speciaal ontwikkeld voor 
deelnemers van Life Goals programma’s die klaar zijn om zelf een 
sportactiviteit te begeleiden voor andere deelnemers van de Life Goals 
doelgroep. 

Tijdens de cursus komt het volgende aan bod:
•	 Je krijgt theorie over communicatie, veilig en zelfkennis die je direct in 

de praktijk kunt brengen. 
•	 Je kunt de theorie direct in praktijk brengen omdat je meeloopt met 

een Maatschappelijk Sportcoach.
•	 Je organiseert zelfstandig een deel van de sportactiviteit.

Heb je al veel ervaring met het geven van sport en spel? Dan raden we de 
Maatschappelijk Sportcoach cursus aan. 

NEVER OFFSIDE

DUUR

5 DAGEN  
EN 3 STAGE- 
PERIODES 
KOSTEN

€ 1.200 
EXCL. BTW PER PERSOON 

INCOMPANY V.A.

€ 12.000  
EXCL. BTW. 

NIEUWSGIERIG GEWORDEN? 
MAIL NAAR INFO@STICHTINGLIFEGOALS.NL 
VOOR MEER INFORMATIE!




