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MAATSCHAPPELUK
SPORTCOACH
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WORD MAATSGHAPPELIJK SPORTCOAGH BIJ LIFE GOALS!
Wil jij leren om laagdrempelig sportaanbod te creéren waarmee mensen 3"‘&5”

in een kwetsbare positie zichzelf kunnen ontwikkelen?
En hoe je deelnemers naar dit aanbod krijgt en behoudt? Hoe laat je hen
een rol spelen in de activiteit zelf? Dan is de Maatschappelijk Sportcoach

cursus iets voor jou! ﬁ ,,00
[ ]

Tijdens de driedaagse cursus tot Maatschappelijk Sportcoach leer je
over de doelgroep, hoe je hen kan bereiken, en hoe je hen kunt motiveren
om naar de activiteit te komen. Als cursist krijg je handvatten om
laagdrempelige sport- en spelactiviteiten op te zetten. Je leert hoe je

hiermee de ontwikkeling en participatie van deelnemers kunt stimuleren. £8 000
{ |

Tijdens de cursus behandel je het volgende:
Hoe zet je sport in als middel?

Wie ben jij als coach?
Hoe geef je sport aan sociaal kwetsbare doelgroepen?

Persoonlijke ontwikkeling en groepsontwikkeling
bij de deelnemers

Gemiddelde
Nog niet zoveel ervaring met het geven van sport en spel? beoordeling van
Dan raden we de Maatschappelijk Sporttrainer cursus aan. deze cursus

door deelnemers
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